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Un point de rencontre était fixé ce vendredi 29 mars 2024 au Café Folliet pour le départ des
flèches VÉLOCIO organisé par le groupe Cyclo Longue Distance 73: il y a foule et
engouement !
Plusieurs membres du Club des Cyclotouristes chambériens sont présents pour transmettre
des encouragements et derniers conseils.
On compare les équipements, on fait rapidement connaissance, coup de tampon au
comptoir du Café Folliet et hop c’est parti ! Les premiers pavés ont raison de mon deuxième
éclairage avant qui vole par terre et finit en 3 morceaux (finalement après coup, j' ai pu le
remonter ; il n'est pas cassé)

On attaque le 1er des nombreux cols et on jauge au fur et à mesure la force du vent : la
difficulté est d' anticiper les bourrasques ! Dans de telles conditions, quelle force d' être en
équipe ! Olivier R prend une grosse part des relais mais rapidement on tourne. Chacun
montre qu'il contribue à l' avancée de l' équipe et c' est un sentiment très agréable. Vent +
circulation jusqu'à Voreppe. On serre bien fort le guidon. La concentration est de mise.
L ambiance est spéciale avec cette atmosphère jaune orange due au vent du sud qui fait
débarquer le Sahara en Europe ! On ne s'y fait pas! Heureusement cette impression s' est
estompée au fur et à mesure de notre descente dans le Sud.
Hop, on récupère la voie cyclable protégée du vent mais parsemée de branches
La nuit tombe, on met les feux et on attaque la grimpette sur le plateau du Vercors. On se
surprend à arriver "rapidement " en haut où on se fait cueillir par le vent. On est pas mal
secoués. On se pose même des questions : va t' on y arriver ? Olivier R sait trouver les
mots rassurants et hop place à la descente des gorges de la Bourne. Moment féerique cette
descente en pleine nuit à 4. Spectacle de la nature avec ces avancées de roches au-dessus
de la route, Les feuilles volantes , l' eau qui suinte de la roche, les éclairages puissants : c'
est plus qu' une sortie vélo mais bien une aventure !
Hop, on tourne à gauche en direction de la Chapelle en Vercors, et soudainement plus de
vent. Un peu de répit. Vient ensuite la longue mais régulière remontée du col du Rousset. Il
fait doux, très doux (17°C) et on se souvient que 24h avant que le col était sous la neige
22h20 Arrivée à Saint Agnan en Vercors. Une porte vitrée éclaire l'entrée d' un bar. On tente
notre chance de demander de l'eau. C' est OK! Le temps de poser le vélo, je franchis le seuil
de la porte, Olivier a pris possession du bar, la tireuse bien en main. ! On se marre bien!
Olivier enchaîne les tournées de bidons et ça repart
Hop, col du Rousset c'est fait, longue descente jusque Die.
Un autre moment bien sympa, le bar de Die. Des clients enchaînent des parties de billard et
sont surpris de nous voir débarquer au milieu de la nuit.
Eux, ne sont pas à leur premier Ricard....nous ce sera le 1er Coca. La gérante est très
sympa, admirative aussi et nous propose à plusieurs reprises de nous donner des cocas.
C' est reparti dans les Baronnies où le vent nous use physiquement et mentalement. On
avance pas😀 50km toutes les 3h😀 dur dur



Les cols s’enchainent les uns après les autres. On sillonne les champs de lavande. L'équipe
reste soudée, on s' attend, on essaie de ne jamais laisser un copain trop loin derrière. Il est
6h, le jour se fait pressentir, un bon point de passé !
La pause de la boulangerie est très attendue : ce sera à Séderon vers 9h: Double café pour
tous et ce qu'il faut de viennoiseries. Il y a encore du chemin à faire !
Dernière difficulté à passer , le col du Négron. Content de le voir derrière nous ! Place aux
montagnes russes jusqu'à Forcalquier où l' on s'arrête pour la pause de midi: la barre des
300 km est franchie. Cap à l’ Ouest pour profiter enfin d' un vent favorable.
On entre dans le Luberon, c' est splendide il n' y a personne, tout est beau ! La fatigue
multiplie les sensations ! Quel plaisir !
Au bout de 24h Olivier nous annonce qu' on a validé la flèche avec 385 km (Lagnes). On
s'épargne la dernière boucle pour tirer directement sur Avignon. Seulement 30kms mais
interminables avec des chemins de tracteurs et des voies cyclables truffées de barrières et
d' obstacles en tous genres ! Heureusement on rassemble nos dernières forces et
concentrations et nous voilà à la gare d' Avignon pour la photo “finisher” !
Une première Flèche pour chacun d'entre nous ! On ne n'oubliera pas de si tôt!




